
野外活動安全対策計画書
○○第1団カブスカウト隊　隊長　△△　□□

活動の名称 カブ隊夏舎営 日　　　時 平成××年×月×日（金）～×月×日（日）
活 動 場 所 和歌山市×××××× 保護者連絡 ××月××日保護者会にて説明
交通の手段 ××公園→（貸切バス）→××港→（フェリー）→××××島××公園→（貸切バス）→××港→（フェリー）→××××島××公園→（貸切バス）→××港→（フェリー）→××××島
参加予定者 スカウト××名＋デンリーダー×名＋リーダー×名＋デンコーチ×名　合計××名スカウト××名＋デンリーダー×名＋リーダー×名＋デンコーチ×名　合計××名スカウト××名＋デンリーダー×名＋リーダー×名＋デンコーチ×名　合計××名

救 急 病 院 和歌山××病院　和歌山県××××××××　TEL（073）××××－××××
和歌山市消防局　TEL（073）××－××××（※フェリー運航時間外）

実 地 調 査 ××月××日（日）隊長以下指導者6名
健 康 調 査 事前に健康調査表の提出済み

活動について活動について プログラムの実施に
予想される危険

危険を排除するための
対策及び実施方法時間 内容

プログラムの実施に
予想される危険

危険を排除するための
対策及び実施方法

××日㈮
8：00

集合 ・交通事故
　自転車置場から集合場所への道路横
断
・昼食の食中毒

・当日の体調不良

・指導者による横断歩道への誘導

・カブ弁等をハバサックと共にバス車
内に持ち込む
・健康・救急担当によるスカウトの持
参する健康チェック表のチェック

8：15 出発 ・荷台からの荷物の落下
・バス車内のケガ

・バス乗降時の交通事故

・デンリーダーによる荷物のチェック
・バスが動いている間は、移動を禁止
し、窓から顔や手を出さないように
注意を促す
・シートベルトの着用
・最初に指導者が降りて、監視する

11：00 フェリー乗船 ・乗船・降船時の海中落下

・乗船中の海中落下

・大きな荷物、バランスの悪い荷物は
指導者により、船の持ち込みを手伝
う
・降雨時は、滑らないように足下に注
意を促す
・乗船中は、甲板下の席に座らせ、甲
板に出る際は、指導者の同伴を伴う

11：20 ××××島着 ・乗船・降船時の海中落下
・歩行中の落石、崖からの落下による
ケガ

・同上
・指導者を均等に配列して、整列して
歩かせる
・荷物は宿の軽トラックにて運搬

12：00 昼食 ・生水の飲料による下痢

・食中毒

・島内の水道水は飲料用ではないの
で、そのことの周知徹底と常時、飲
料水の確保
・食事前の手洗いの励行

13：00 島内探検 ・歩行中の落石・滑落によるケガ
・海岸岩場での転倒
・ヘビ、虫刺され
・シカによるケガ
・日射病、熱射病、熱中症
・迷子

・落石に注意させ整列して歩かせる
・岩場では滑らない靴の着用
・組毎の号笛、地図、コンパス、救急
道具などを携帯させる
・デンリーダーによる携帯電話の連絡
　隊長携帯090ｰ××××ｰ××××
　島内はほぼ全域にわたり通話可能
・救急法を事前に教える
・組毎の行動にて個人行動を禁止



活動について活動について プログラムの実施に
予想される危険

危険を排除するための
対策及び実施方法時間 内容

プログラムの実施に
予想される危険

危険を排除するための
対策及び実施方法

15：00 デン作り ・カッターなど刃物によるケガ
・虫刺され（蚊・ブト・蜂等）

・刃物の使い方の指導
・網戸を閉めさせる
・電子蚊取りの設置
・組毎の行動にて個人行動を禁止
・施設の非常口の確認

17：00 風呂 ・転倒
・湯あたり、のぼせ

・洗い場のぬめりのチェック
・脱衣場では、足下を充分に拭かせる
・指導者同伴による時間チェック

18：00 夕食 ・食中毒 ・食事前の手洗いの励行
19：00 夜間ハイク

星座観察
・山道からの落下
・夜間動物（シカ）との遭遇
・ヘビ、虫刺され

・懐中電灯の携行
・道中の指導者の監視
・長そで、長ズボン、防虫剤などによ
る虫刺されの回避

××日㈯
5：30

釣り
磯観察

・釣り針によるケガ

・海中への落下・転落

・危険な魚によるケガ

・長そで、長ズボン、帽子着用
・竿を振り回させない
・竿を持っての移動の原則禁止
・各組に安全対策副長1名配置し、監
視、指導を行う
・個人行動の禁止
・針のある魚は素手で触らせない
・救命道具、救急用品の準備
・事前隊集会で釣りの講習を行う

9：30 磯遊び ・海岸岩場での転倒、ケガ
・日焼け、日射病、熱中症

・充分な準備運動を行う
・救命道具、救急用品の準備
・岩場では滑らない靴の着用
・充分の水分の補給、準備
・帽子、Tシャツの着用
・バディシステムの採用
・救護テントの準備

12：00 昼食 ・食中毒 ・食事前の手洗いの励行
・食材の安全管理

13：00 昼寝 ・集中力の欠落、寝不足 ・組ごとに静かな環境で睡眠をとらす
14：00 オリエンテー

リング
★上記、島内探検と同上

19：00 キャンプ
ファイヤー

・暗闇による転倒
・虫刺され

・適度な明るさの確保
・ファイヤー場、足下の整備
・救急用品の準備
・防虫剤などによる虫刺されの回避

××日㈰
10：00

ビーチクラフ
ト

・海岸岩場での転倒
・工具によるケガ

・岩場では滑らない靴の着用
・工具の使い方の指導
・軍手の着用

14：30 帰途 ★往路と同上 ・往路と同上
保険については、一時参加者も全員加入する保険については、一時参加者も全員加入する保険については、一時参加者も全員加入する保険については、一時参加者も全員加入する

□本計画を確認し、実施を許可する　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成××年××月××日


